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Wir wunschen allen eine besinnliche Passionszeit und ein frohes Osterfest
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.Lerntvon den Lilien, die auf dem Feld wachsen. Sie arbeiten nicht und spinnen nicht.
Doch ich sage Euch, selbst Salomo war in all seiner Pracht nicht gekleidet wie eine
von ihnen.” Matthaus 6, 28 und 29.

In dieser Andacht mochte ich euch teilhaben lassen an dem Wunder, das wir zu
Weihnachten 2025 in unserer Familie erlebt haben und wie es meine Einstellung zu dem
vermeintlich Gewohnlichen verandert hat:

Zwei Tage vor Weihnachten wurde mein Vater mit Herzrhythmusstorungen und akutem
Nierenversagen ins Krankenhaus eingeliefert.

Der Kaliumwert im Blut meines Vaters sorgte in der Arzteschaft der Intensivstation fur
Aufsehen, denn keiner von ihnen hatte in seiner Laufbahn erlebt, dass jemand in diesem
Zustand das Krankenhaus erreicht ohne auf dem Weg dorthin einen Herzstillstand
erlitten zu haben und durch entsprechende Wiederbelebungsmallnahmen zuruck ins
Leben geholt werden zu mussen- wahrend mein Vater bei vollem Bewusstsein war. Die
Grenze zwischen Leben und Tod liegt normalerweise bei einem Kaliumwert von 8, also
etwa doppelt so hoch wie ein gesunder Wert. Der meines Vaters lag bei 9. Gerne hatte
ich die Schutzengel gesehen, die sich schutzend um meinen Vater gestellt haben und
moglich gemacht haben, dass wir jetzt taglich zusammen spazieren gehen kdnnen!

Doch das Wunder ist nicht nur in diesem auRergewohnlichen Ereignis zu finden! Im
obigen Bibelvers werden wir aufgefordert von den Wundern der Schoépfung zu lernen.
Das gilt auch fur unseren Korper, den Gott WUNDER-bar gemacht hat.

Seit ich miterlebt habe, wie unser Korper selbstandig RettungsmalRnahmen einleitet,
wenn das Herz zeitweise nur noch 20 mal pro Minute schlagen kann, staune ich Uber
unseren genialen Schopfer noch mehr! Wir Menschen denken oft, dass wir die Macher
sind, die das Leben in der Hand haben, dabei ist das Leben ein Geschenk, zu dem wir
nichts beigetragen haben. Das macht mich auch demutig.

lch denke, dass der obige Bibeltext auch lauten konnte:

.Lege deine Hand auf dein Herz und spure wie es schlagt

ohne dein Zutun — Tag und Nacht, Monate, Jahre, Jahrzehnte lang ohne eine einzige
Unterbrechung! Spure wie du atmest — ganz von alleine seit deiner Geburt! Hast du
dir das ausgedacht? Hast du dich so geschaffen? Nein, der Herr unser Gott hat uns
so wunderbar gemacht! So sorge dich nicht, denn Gott sorgt fur dich!”

Dazu mochte ich euch mit dieser Andacht einladen:
Nimm dir ab und zu die Zeit und Ruhe, um im vermeintlich Gewohnlichen das Wunder
zu entdecken! Lege dazu gerne deine Hand auf dein Herz, spure wie es schlagt, atme
tief und genussvoll ein- und aus! Wir LEBEN! Ist das nicht der WUNDER-voll?! Halleluja,
Ehre sei Gott, er hat uns so reich beschenkt!

Gott segne euch, Eure Corinna Bernhard
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Programm fur Marz 2026

Monatsspruch Marz:

Da weinte Jesus. Johannes 11,35

Sonntag 01.03.

11:00

Gottesdienst mit Taufe anschl. Mitbring-Buffet
Predigt: Sabine Herwig

Leitung: Elke Wicke

Kindergottesdienst

Montag 02.03.

Mittwoch  04.03.

Donnerstag 05.03.

Freitag 06.03.

15:45

17:00

09:00
19:30

19:30

16:30

Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
Pfadfindergruppe Woélflinge

Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)

Glauben. Leben. Hoffen
Interaktive Abende zu Glaubensthemen

Weltgebetstag 2026
St. Maria Empfangnis in Wuppertal-Vohwinkel
(Edith-Stein-Str. 13).

Sonntag 08.03.

17:00

Gottesdienst
Predigt: Ulrich Christenn
Leitung: Manfred Lack

Montag 09.03.

Mittwoch 11.03.

Donnerstag 12.03.

Freitag 13.03.

Samstag 14.03.

Sonntag 15.03.

15:45

17:00

09:00
19:30

19:30

19:00

14:00

Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
Pfadfindergruppen Woélflinge und Jungpfadfinder

Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)

Frauenstammtisch im ,Spunk”, Flensburger Str. 38

Teamkreis fur junge Menschen
Ermutigung, Zusammensein, Lebensthemen

Abschiedsfest des Evangelischen Sangerbunds
mit Gottesdienst

Predigt: Uwe Hasenberg

Ev. Hauptkirche Sonnborn

kein Gottesdienst in der Varresbeck
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Programm fur Marz 2026

Montag 16.03. 15:45 Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
17:00 Pfadfindergruppe Wolflinge

Mittwoch  18.03. 09:30 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)

Freitag 20.03. 19:00 Teamkreis fur junge Menschen
Ermutigung, Zusammensein, Lebensthemen

Samstag 21.03 15:00 Blind Date (mit Anmeldung)
Sonntag 22.03. 14:00 Ride and Pray Fahrradsternfahrt zur Wichernkapelle

Sonntag 22.03. 17:00 Gottesdienst mit Abendmahl
Predigt: Sabine Herwig
Leitung: Christiane Schulze
Monatsopfer fur die eigene Arbeit

Montag 23.03. 15:45 Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
17:00 Pfadfindergruppen Woélflinge und Jungpfadfinder
19:30 Kreuz & Quergesprach
.Racher und liebender Vater” Ist Gott im
Alten Testament anders als im Neuen?
mit Dr. Werner Kleine
Ev. Gemeindezentrum Sonnborn Kirchhofstr. 20

Mittwoch  25.03. 09:30 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)

Freitag 27.03. 09:30 Bibelcafé
18:30 Bibelgesprach der IEG in der Varresbeck

Sonntag 29.03. 17:00 Gottesdienst
Predigt: Rebecca Blanckenfeldt
Leitung: Silke Kréner

Dienstag 31.03. 19:30 Mannerstammtisch

Termine & Auswartsdienste von Sabine Herwig zur Info und zum Gebet

19.-21. Marz: Fortbildung des WGV zur Theologischen Werkstatt des Gnadauer
Verbands in Elbingerode
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Programm fur April 2026

Monatsspruch April:

Jesus spricht zu Thomas: Weil du mich gesehen hast,
darum glaubst du? Selig sind, die nicht sehen

/

und doch glauben! Johannes 20,29
Mittwoch  01.04. 09:00 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)
Donnerstag 02.04. 19:30 Glauben. Leben. Hoffen
Interaktive Abende zu Glaubensthemen
Freitag 03.04. 15:00 Karfreitagsgottesdienst mit Abendmahl
Impuls Sabine Herwig
Leitung: Elke Wicke
Sonntag 05.04. 10:00 Osterfruhstuck
Leitung: Team
Mittwoch  08.04. 09:00 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)
Freitag 10.04. 15:00 Seniorenkreis
Sonntag 12.04. 17:00 Gottesdienst
Predigt: Michael Benedetti
Leitung: Klaus- Dieter Wicke
Monatsopfer fur den WGV
Montag 13.04. 15:45 Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
17:00 Pfadfindergruppen Woélflinge und Jungpfadfinder
Mittwoch  15.04. 09:30 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)
Freitag 17.04. 19:00 Teambkreis fur junge Menschen
Ermutigung, Zusammensein, Lebensthemen
Samstag 18.04. 09:00 Arbeitseinsatz
Sonntag 19.04. 11:00 Gottesdienst mit anschl. Imbiss
Predigt: Matthias Schmid
Leitung: Sabine Sylvester
Kindergottesdienst
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Programm fur April 2026

Montag 20.04. 15:45 Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
17:00 Pfadfindergruppe Wolflinge und Jungpfadfinder

Mittwoch  22.04. 09:30 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)
19:30 Kreuz & Quergesprach
.Eltern am Limit?” mit Carolin Jansen, Andrea Menzel,
Milena Taylor, Corinna Weidmann
Ev. Kita/Familienzentrum,
Ehrenhainstralle 125 Vohwinkel

Freitag 24.04 09:30 Bibelcafé
18:30 Bibelgesprach der IEG in der Varresbeck

Samstag 25.04 15:30 Mitgliedversammlung

Sonntag 26.04. 15:00 Gemeinschaftsausflug
Zum Haltepunkt Wichernkapelle, Nordbahntrasse
Impuls: Sabine Herwig

Montag 27.04. 15:45 Mini-Pfadfindergruppe Biber
(Kinder 3-6 Jahre mit ihren Eltern)
17:00 Pfadfindergruppen Woélflinge und Jungpfadfinder

Dienstag 28.04. 19:30 Mannerstammtisch

Mittwoch  29.04. 09:00 Krabbelgruppe (Kinder 0-3 Jahre mit ihren Eltern)
19:30 Gemeinde-Bibelgesprach (Varresbeck und Zoom)

Termine & Auswartsdienste von Sabine Herwig zur Info und zum Gebet
04.-12. April: Urlaub

Vorschau —Mai 26 — Vorschau — Mai 26 Vorschau Mai 26

Sonntag 03.05. 11:00 Gottesdienst
mit anschl. Mitbring-Buffet
Predigt: Paul-Gerhard Sinn
Leitung: Silke Kréoner

1
LANDESKIRCHLICHE
GEMEINSCHAFT
WUPPERTAL



Herzliche Einladung zum Weltgebetstag der Frauen

Wir sind nach einiger Zeit wieder dabei, eingebunden in das groRe Team der Okumene im
Wuppertaler Westen. Manner und Frauen sind herzlich eingeladen!

JKommt! Bringt eure Last!” ist das Thema, dem wir vielfaltig begegnen werden. Vorbereitet
wurde der Gottesdienst von Frauen aus Nigeria, deren Liturgie, Lieder und Worte wir vor Ort
zum Klingen bringen.

Fr, 6. Marz

Ankommen und Einsingen ab 16:30 Uhr

Gottesdienst um 17:00 Uhr

Im Anschluss: Imbiss und Zeit zum Reden

Blind Date am 21. Marz

.Rate mal, wer heute kommt!" Wir laden endlich wieder einmal herzlich dazu ein, mit
Uberraschungsgasten Kaffee zu trinken. Und zwar am Samstag, dem 21.03. um 15 Uhr. Dies ist
eine gute Maoglichkeit, vielleicht bisher noch unbekannte Gemeinschaftsleute naher
kennenzulernen. Wer dazu Lust hat, kann sich mit dem Flyer als Gast oder Gastgeber anmelden.
Ausgedruckte Flyer liegen im Gemeinschaftshaus aus. Reinhard und Dorothee Jahn
Ubernehmen die Koordination und informieren rechtzeitig (aber ohne Namen), wie viele Gaste
kommen bzw. unter welcher Adresse die Gastgeber wohnen. Gerne kann auch beides -
Gastgeber oder Gast - angekreuzt werden.

Abschied vom Ev. Sangerbund (esb) mit Festgottesdienst

am Samstag, den 14. Marz 2026; 14 Uhr Hauptkirche Sonnborn

Wir wollen gemeinsam Abschied nehmen vom esb, dem Verband, in dem unser Chor
jahrzehntelang Mitglied war. Ein enges Band bestand zwischen der LKG und dem esb - viel
haben wir profitiert vom beliebten und geistlichen Liedgut. Etliche Mitarbeiter aus der
Wuppertaler Geschaftsstelle waren mit uns freundschaftlich verbunden. In den letzten Jahren
ist der esb sehr klein geworden, Beitrage und Spenden der Mitglieder und Freunde konnten die
Arbeit nicht mehr tragen.

So wurde im August 2025 die Aufldosung beschlossen. Wir wollen den esb auf diesem letzten
Weg begleiten und unterstutzen, weshalb wir unseren eigenen Gottesdienst zugunsten des
Abschiedsgottesdienstes ausfallen lassen.

Es erwartet uns ein 100-kopfiger Chor und wunderschone Lieder aus dem esb-Liedgut. lhr seid
alle herzlich eingeladen!

Elke Wicke

Herzliche Einladung zum Mini-Gemeindeausflug am 26. April

Wir hatten eigentlich anders geplant... aber manche Plane andern sich und dann durfen wir sie
gestalten. In diesem Fall: Statt Kirche Kunterbunt bieten wir einen kleinen, halbtagigen
Gemeindeausflug an. Wir méchten gemeinsam zur Wichernkapelle fahren. Die einen vielleicht
mit dem Rad (Treffpunkt: Varresbecker Bahnhof um 14:00 Uhr), die anderen mit dem Auto.
Andacht: 15:03 Uhr

Im Anschluss: Mitbringpicknick: Bringt mit, was ihr essen mochtet und teilt gerne mit anderen.
Bei schlechtem Wetter findet die Andacht trotzdem statt, in der Wichernkapelle ist auch Platz
zum Zusammensein und Kaffee trinken.

Neben der Kapelle gibt es einen schénen Spielplatz, so dass Familien auch ,Programm” fur ihre
Kinder haben.

Merkt euch schon mal dieses Datum! Wir freuen uns auf alle Generationen und ein frohliches,
kunterbuntes Miteinander.
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