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Wendige Herzen

Wendet euer Herz wieder dem Herrn zu, und dient ihm allein. - 1 Sam 7,3
(Monatsspruch fir Marz)

Brauchen wir das wirklich? Eine Herzenswende? Eine Umkehr zuruck zu unserem
guten Gott?

Manche sagen: Ich bin doch Christ. Ich gehe zum Gottesdienst, ich lese in der Bibel,
ich bete, ich versuche, meinen Alltag aus dem Glauben heraus zu gestalten. Muss man
da schon wieder nach Fehlern suchen und ein Haar in der Suppe finden?

Aber es geht nicht darum, unser Leben schlecht zu machen. Es geht um Gottes grolRe
Einladung: Wieder neu zu entdecken, was wirklich wichtig ist und auf wen es
ankommt.

Unsere Herzen werden mude. Unser Glaube verliert das grofie Ganze aus dem Blick.
Unser Alltag verlauft sich im Klein-Klein der vielen Dinge, die auch irgendwie wichtig
sind.

Vieles fordert zu Recht Aufmerksamkeit. Manches erwarten andere aus gutem Grund
von uns. Manche Verantwortung haben wir ubernommen und uns an manche
Aufgabe gebunden, weil wir gespurt haben: das ist mein Platz.

Umkehren heil3t manchmal tatsachlich: ab morgen alles anders machen. Manchmal
geht es eher darum, die innere Mitte neu zu finden. Den Grund, warum wir manches
tun und anderes lassen. Den Gott, der uns auch mit unseren Fehlern tragt. Jesus, der
Schuld vergibt und immer wieder neu mit uns anfangt.

Martin Luther empfiehlt in der ersten seiner Wittenberger Thesen (die als Ausldser der
Reformation gelten), dass das Leben eines Christen eine tagliche Umkehr sein soll.
Und er lasst den evangelischen Gottesdienst jede Woche mit dem gemeinsamen
Sundenbekenntnis beginnen, auf das der Gnadenzuspruch folgt.

Das Ritual kann erstarren. Aber die Sache, die brauchen wir. Die immer wieder neue
Umkehr zu Gott halt unsere Herzen wendig und bewahrt sie vor Erstarrung.
lhr Matthias Stempfle

Weltgebetstag am 01.03.2019

JKommt, alles ist bereit!” — so lautet das Motto zum Weltgebetstag, den in diesem Jahr
Frauen aus einem der jungsten und kleinsten Lander der EU vorbereitet haben:
Slowenien! Dieses Mal laden die Kirchengemeinden Evangelisch und Katholisch
Sonnborn sowie die LKG Varresbeck ins Gemeindezentrum Sonnborn ein:
Kirchhofstralte 20, Eingang B. Ab 15.30 Uhr geht's los mit dem Einsingen, um 16 Uhr
Gottesdienst und den Abschluss bildet das wunderbare gemeinsame Abendessen mit
Spezialitaten aus Slowenien. Lasst euch herzlich einladen, es wird ganz bestimmt ein
Nachmittag, den man nicht verpassen mochte!

Herzliche Einladung zur Mitgliederversammlung am Samstag, den 9.3. um
15.30 Uhr in unserem Gemeinschaftshaus.

Die Mitgliederversammlung ist offentlich. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
Bei Abstimmungen sind allerdings nur Mitglieder stimmberechtigt.

Wie in jedem Jahr bitten wir darum, Kuchen oder Butterken zum Kaffee selber

mitzubringen. 4
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Programm fur Marz 2019

Monatsspruch: Wendet euer Herz wieder dem Herrn zu, und dient ihm allein.
1.Samuel 7,3
Freitag 01.03. 15:30 *Weltgebetstag Gemeindezentrum Kirchhofstr. 20
17:30 Teenkreis (13J.-18J.)
19:30 Blaserkreis
Sonntag 03.03. 11:00 Familiengottesdienst mit anschlieRendem Imbiss
Geistlicher Impuls: Matthias Stempfle
Leitung: Familie N.
Montag 04.03. 18:00 — 18:45 Montagsgebet (Citykirche Elberfeld, Kirchplatz 2)
19:30 Bibelgespréach: 2. Mose 12, 1-28 — Passa
Dienstag 05.03. 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. — 12 J.) u. Elterncafé
Mittwoch 06.03. 14:00 Mannerkreis
Donnerstag 07.03. 09.45 ,Varresbecker Schafchen® fur Eltern und Kleinkinder
07:30 *Passionsandacht im Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihsttck
Freitag 08.03. 09:30 Bibelcafe
17:30 Teenkreis (13J.-18J.)
19:30 Blaserkreis
Samstag 09.03. 15:30 *Mitgliederversammlung
Sonntag 10.03. 17:00 Gottesdienst
Predigt: Lothar Santer
Leitung: Mike B.
Monatsopfer fur Kinder — und Jugendarbeit
Montag 11.03. 19:30 Bibelgesprach: 2. Mose 12, 29-51 — Exodus
Dienstag 12.03. 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. — 12 J.) u. Elterncafé
Donnerstag 14.03. 09.45 ,Varresbecker Schafchen® fur Eltern und Kleinkinder
07:30 *Passionsandacht im Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihsttck
19:30 Frauenstammtisch
im ,Spunk®, Flensburger Str. 38
Freitag 15.03. 15:00 Seniorenkreis
17:30 Teenkreis (13J.-18J.)
19:30 Blaserkreis
Sonntag 17.03. 10:15 *Gottesdienst in der Hauptkirche Sonnborn
zur Verabschiedung von Christian Kambale
anschl. Mittagessen in der Varresbeck
Montag 18.03. 19:30 *Kreuz & Quer-Gesprach Gemeindez. Kirchhofstr. 20
,Musik ist wie Schokolade fur die Seele*
mit Kirchenmusikdirektor Jens Peter Enk \
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Programm fur Marz 2019

Dienstag  19.03. 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. —12 J.) u. Elterncafé
19:30 Mannerstammtisch
im Nudeltopfchen, Sonnborner Str. 63

Donnerstag 21.03. 07:30 *Passionsandachtim Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihstick
09.45 |, Varresbecker Schafchen® fur Eltern und Kleinkinder

Freitag 22.03. 17:30 Teenkreis (13J.-18J.)
19:30 Blaserkreis

Samstag 23.03. 13:30 Missionale Treffen in Koln, Messegelande

Sonntag 24.03. 17:00 Gottesdienst
Predigt: Daniel Njikeu
Leitung: Olaf B.

Montag 25.03. 19:30 Bibelgesprach: 2. Mose 13, 1-16 — Erinnerung
Dienstag 26.03. 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. — 12 J.) u. Elterncafe

Donnerstag 28.03. 07:30 *Passionsandachtim Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihsttck
09.45 ,Varresbecker Schafchen® fur Eltern und Kleinkinder
19:30 Vorstandssitzung
Freitag 29.03. 17:30 Teenkreis (13J.-181J.)

19:30 Blaserkreis
Samstag 30.03. 09:00 Arbeitseinsatz fur alle

Sonntag 31.03. *Okumenische Fahrradsternfahrt
15:03 zur Andacht Trassenhaltepunkt
17:00 Gottesdienst mit Abendmahl
Predigt: Matthias Stempfle

Leitung: Silke K.

Termine & Auswartsdienste Matthias Stempfle
... zur Info und zum Gebet ...

11.3. Beirat Zeitschrift 3E

12.3. Gott & die Welt-Gesprach Blaues Kreuz

13.3. ACKuG Wuppertal

21. — 24.3. Upgrade-Kongress Willingen

25.3. Pfarrkonvent

27.3. Tragerkreis ,Haltepunkt”

28.3. Theologischer Arbeitskreis WGV

31.3. Gottesdienst NL-ref. Gemeinde
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Programm fur April 2019:

Monatsspruch: Jesus Christus spricht: Siehe, ich bin bei euch alle Tage
bis an der Welt Ende. Matthaus 28,20
Montag 01.04. 18:00 - 18:45 Montagsgebet (Citykirche Elberfeld, Kirchplatz 2)
19:30 Bibelgespréach: 2. Mose 13, 17-22 — Leitung
Dienstag 02.04. 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. —12 J.) u. Elterncafé
Mittwoch ~ 03.04. 14:00 Mannerkreis
Donnerstag 04.04. 07:30 *Passionsandachtim Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihstick
09.45 ,Varresbecker Schafchen® fur Eltern und Kleinkinder
Freitag 05.04. 17:30 Teenkreis (13J.-181J.)
19:30 Blaserkreis
Sonntag 07.04. 11:00 Familiengottesdienst mit anschl. Imbiss
Predigt: Matthias Stempfle
Leitung: Elke und Klaus-Dieter W.
Montag 08.04. 19:30 Bibelgesprach: 2. Mose 13, 17-22 — Leitung
Dienstag  09.04. 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. — 12 J.) u. Elterncafé
19:30 Mannerstammtisch
im Nudeltépfchen, Sonnborner Str. 63
Donnerstag 11.04. 07:30 *Passionsandachtim Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihsttck
09.45 ,Varresbecker Schafchen® fir Eltern und Kleinkinder
19:30 Frauenstammtisch
im ,Spunk®, Flensburger Str. 38
Freitag 12.04. 09:30 Bibelcafé
17:30 Teenkreis (13J.-18J.)
19:30 Blaserkreis
Sonntag 14.04. 17:00 Gottesdienst

Predigt: Matthias Stempfle
Leitung: Dorothee J.
Monatsopfer fur den Westf. Gemeinschaftsverband
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Programm fur April 2019:

Osterferien:

15. — 24. April

Montag 15.04. 19:30 Bibelgesprach: Psalm 118 in Auszugen
Dienstag 16.04. 07:30 *Passionsandachtim Gemeindezentrum
Kirchhofstr. 20 mit anschl. Frihsttick
09:00 Dienstagsfrauenfriihstiick bei Pino’s, Turmhof 11
Donnerstag 18.04. 18:30 *Feierabendmahl am Grindonnerstag
Gemeindezentrum Kirchhofstral3e 20
Freitag 19.04. 15:00 Passionsfeier an Karfreitag mit Abendmahl
Predigt: Matthias Stempfle
Leitung: Christiane S.
Sonntag 21.04 09:30 *Osterfruhstick Gemeindezentrum Kirchhofstral3e 20
11:00 Familien-Gottesdienst in der Hauptkirche Sonnborn
mit EinfGhrung von Pfarrer Hong
Freitag 26.04. 15:00 Seniorenkreis
19:30 Blaserkreis
Sonntag 28.04. 17:00 Gottesdienst
Predigt: Lothar Santer
Leitung: Stephan N.
Montag 29.04. 19:30 Bibelgespréach: 2. Mose 19 — Erscheinung
Dienstag 30.04 16:30 Volltreffer-Jungschar (6 J. - 12 J.) u. Elterncafé

Vorschau — Mai 2019 - Vorschau — Mai 2019 - Vorschau — Mai 2019

Sonntag 05.05.

11:00

Familiengottesdienst mit anschlieendem Imbiss
Geistlicher Impuls: Matthias Stempfle
Leitung: Silke K. und Marion S.

Termine & Auswartsdienste Matthias Stempfle
... zur Info und zum Gebet ...

4.4, Hauptamtlichen-Treffen rwEC

9.4. Gott & die Welt-Gesprach Blaues Kreuz
13.4. Trauung Scheideweg

14.4. Gottesdienst Sonnborn

23. - 28.4. Urlaub
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Abschied von Christian Kambale Kasomo

So schnell vergeht ein Jahr... Ende Marz geht die Zeit von Christian Kambale Kosomo in
Wuppertal zu Ende.

Den Abschied feiern wir in einem gemeinsamen Gottesdienst mit der Ev.
Kirchengemeinde Sonnborn. Er findet am 17. Marz um 10.15 Uhr in der Hauptkirche
Sonnborn statt. Wie schon zu anderen Gelegenheiten eingelbt, ziehen wir danach zum
Abschiedsessen in unser Gemeindehaus in der Varresbecker Stralle um. Der Ruckflug ist
am 29. Marz um 6.10 Uhr morgens ab Dusseldorf gebucht. Wer mit zum Flughafen
kommen mochte, kann sich gern bei Matthias Stempfle melden.

Wer personlich Abschied feiern und Christian nochmal einladen méchte, kann das gerne
tun. Ab dem 18. Marz hat er nur noch wenige dienstliche Termine.

Kreuz und Quer-Gesprach: Musik ist wie Schokolade fur die Seele
... mit Kirchenmusikdirektor Jens Peter Enk

Jeder kann selbst erfahren: Musik, insbesondere geistliche Musik gibt uns Freude, Kraft,
Zuversicht, Trost und Hoffnung — wenn wir uns darauf einlassen!
Montag, 18.3., 19.30 Uhr, Gemeindezentrum Kirchhofstr. 20

Okumenische Fahrradsternfahrt ,Ride & Pray” am 31.3.2019

Wir starten an verschiedenen Orten. Unterwegs stolien weitere Mitradlerinnen zu uns.
Gemeinsames Ziel ist die Wichernkapelle auf dem Bergischen Plateau (am ehemaligen
Bahnhof Wichlinghausen). Dort feiern wir den Geburtstag der Kapelle und den
Frahlingsanfang mit einer besonderen ,Haltepunkt’-Andacht, diesmal vorbereitet von
Thomas Weber, Olympiapfarrer aus Gevelsberg. Im Anschluss gibt es Kaffee, Kuchen und
Grillwurst.

Die Andacht beginnt um 15.03 Uhr. Die Abfahrtszeiten aus dem Wuppertaler Westen:
Bahnhof Vohwinkel (Ausgang P+R) 14.00 Uhr, Benrather StraBe (Bhf Varresbeck) 14.13
Uhr, Ottenbrucher Bahnhof 14.20 Uhr, Mirker Bahnhof 14.25 Uhr

Passionszeit und Ostern erleben:

Die Evangelische Kirchengemeinde Sonnborn bietet in der Passionszeit einige
Veranstaltungen, zu denen wir gern mit einladen:

Passionsandachten am 7.,14.,21. und 28. Marz und am 4., 11. und 16. April,
jeweils um 7.30 Uhr im Gemeindezentrum Kirchhofstr. 20 (anschlielfend Frihstuck).

Feierabendmahl am Grundonnerstag, 18. April, 18.30 Uhr im Gemeindezentrum
Kirchhofstralie.

Am Ostersonntag, den 21. April 2018, laden wir als LKG und die Ev. Kirchengemeinde
Sonnborn wieder zum gemeinsamen Osterfruhstick ein. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr im
Evangelischen Gemeindehaus. Auf dem Programm steht neben dem leckeren Fruhstuck
naturlich auch eine Ostereisuche fur die Kinder.

Direkt im Anschluss wird dann um 11.00 Uhr in der Hauptkirche ein
Familiengottesdienst gefeiert. Beides lasst sich ganz hervorragend miteinander
kombinieren. Im Gottesdienst wird Pfarrer Jonathan Hong in seine Arbeit fur die
Internationale Evangelische Gemeinschaft (50%) und fur die Ev. Kirchengemeinde
Sonnborn (50%) eingeflhrt. Herzliche Einladung!
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